CONCURSO MARCHAS TURISTICO CULTURALES 2010
(PRESCRIPCIONES TECNICAS)

A) ltinerarios y puntos geograficos principales de cada ruta.
POR LOS CAMINOS DE CANTABRIA

1. - 18 DE ABRIL.
Los Llanos-Monte Cuestallomo-Bustasur-Montesclaros (16 km.)

2. - 2DE MAYO.
Ruente-Monte Aa-Alto la Lisa- Cambera de los Moros-
Birruezas-San Vicente del Monte (15,5 km.)

3. —23 DE MAYO.
Alto de Brenes (Las Fraguas)-Ermita del Moral-Campa de
Ucieda (20 km.)

4. —6 DE JUNIO.
VALDERREDIBLE.- Revelillas-La Lora-Santa M2, de
Valverde (16 km.)

5. -5DE SEPTIEMBRE.
Fuente Dé-Teleférico/El Cable-Chalet del Rey-Refugio de
Aliva-Pefia Oviedo-Mogrovejo-Los Llanos (16 km.)

6. —14/15 DE SEPTIEMBRE.

A).- Santander-Somo-Giiemes-Bareyo_Meruelo-Escalante-Cicero-
Carasa-Marron-Santuario de Ntra. Sra. La Bien Aparecida (47 km.)

B).- Idéntica, aunque trasladando a los marchadores hasta el
Convento de Montehano, para alli (2.30/3 de la mafiana)
incorporarse a la marcha general.

7. —16y 17 DE OCTUBRE.
Ruta del Emperador D. Carlos.

12 Jornada.- Laredo-Colindres-Limpias-Ampuero-Rasines-
Ramales de la Victoria (27 km.)

22 Jornada.- Ramales de la Victoria-Lanestosa-El Prado de
Soba-Pendiente Enhiesta hasta el Mirador de los Tornos-
Medina de Pomar (18 km.)
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16 DE JUNIO.
» Santander-Bezana-Boo de Pielagos-Mar-Barreda-Santillana del Mar.
24 km.

17 DE JUNIO.
» Santillana  del Mar-Orefia-Caborredondo-Novales-Cobreces-Pando-
Comillas-El Tejo-San Vicente de la Barquera.
33.4 km.

18 DE JUNIO.
» San Vicente de La Barquera-La Acebosa-Gandarilla-Bielva-Cades-
Quintanilla de Lamason.
25.5 km.

19 DE JUNIO.
» Quintanilla de Lamason-Lafuente-Cicera-Collado de Arcedn-Lebefia-
Castro Cillorigo-Ojedo-Potes.
26.5 km.

20 DE JUNIO.
» Potes —Santo Toribio de Liébana-Potes-(anulacién autobus)-Vega de
Sariedo-Pola de Siero.
8.6 km.

21 DE JUNIO.
» Pola de Siero-El Berron-Carvajal-Granda-Colloto-La
Tenderina-Oviedo.
17 km.

22 DE JUNIO.
» Oviedo-Traslado en autobus hasta Ribadeo (almuerzo pic-nic)
y Ferreira-Baamonde.
6.5 km.

23 DE JUNIO.
» Baamonde-Toar-Seixon de Arriba-Laguna-Miraz.
16 km.

24 DE JUNIO.
» Miraz-Piedramayor-Roxica-Travesa-Muradelo-Vilarifio-Guiquiza-
Sobrado Dos Monxes.
25 km.



25 DE JUNIO.
» Sobrado Dos Monxes-Pontepedra-Boimorto-Sendelle-La Fraga-
Arzla.
23 km.

26 DE JUNIO.
» Arzua-Taberna Vella-Brea-Arca-Amenal-Lavacolla-Monto do
Gozo.
35 km.

27 DE JUNIO.
» Monte Do Gozo-Santiago de Compostela-Santander.
5 km.

B) Determinacion, singularizacion de los itinerarios.

A proponer por los ofertantes, dando absoluta prioridad a caminos y vias pecuarias fuera
de las carreteras ordinarias.

La oferta contendrd perfectamente definidos lo itinerarios con rutd metros, informe
sobre el estado de caminos y senderos, perfil con alturas y distancias, grado de dureza,
posibles riesgos, etc.

C) Avituallamientos.

Obligatorios en todas las marchas, tanto de liquidos, frutos secos y/o alimentos ligeros
durante el caminar, como almuerzos y en su caso cenas y desayunos (en todas las
marchas con pernoctacion).

D) Infraestructuras minimas.

Almuerzos.- Sentados con infraestructura de mesas y sillas, bandejas, cubiertos, vasos
etc. Se presentaran con la oferta menus tipo.

Pernoctaciones.- Podran ser en carpas, en polideportivos municipales (a
gestionar/reservar por el contratista), en albergues o, preferentemente, en
establecimientos de turismo rural. Con la oferta se aportard solucién para mayor
comodidad de los acampados.

Servicios higiénicos y duchas.- En todas las marchas que conlleven pernoctacion. La
insuficiencia de los polideportivos de ser utilizados, debera subsanarse con carpas con
duchas e inodoros en cantidad proporcional y suficiente al numero de acampados
(proporcién similar a la obligatoria para camping de 2° categoria. Seran obligatorios
sistemas de agua caliente.




Monitores.- En numero suficiente segin numero de marchadores. Se acreditara su
cualificacién y experiencia.

Servicio medico.- Obligatorio con infraestructura de ambulancias medicalizadas,
vehiculos todo terreno, camilleros, etc. Obligatoriamente el servicio estara dirigido por
médico colegiado que asistira a todas y cada una de las marchas.

Gedgrafo/historiador.- Asistird a todas las marchas informando al publico sobre la
geografia del recorrido, naturaleza, patrimonio histérico-artistico, etc.

Animacion cultural. Se efectuara propuesta para cada una de las marchas. Seran objeto
de valoracidon especial los contenidos culturales, animacion, participacion de jinetes,
velada nocturna, servicio de reservas hoteleras para los participantes que asi lo
requieran, etc.

Autobuses.- Desde diferentes puntos de la Region (sera objeto de valoracion), para el
transporte de ida y vuelta. Sera obligatorios igualmente medios de transporte para
retiradas incluso en terrenos de montafia. En el Programa “CANTABRIA EN EL
CAMINO?”, los autobuses daran seguimiento a la marcha-peregrinacién, con servicio de
recogida de abandonos en cada una de las jornadas, visitas optativas y regreso a
Santander.

En las marchas con pernoctacion sera obligatorio el servicio de clasificacion, transporte

y custodia de mochilas y equipajes.

Servicio fotogréafico e informacion a prensa. Obligatorio en cada marcha, entregando a
su final CD con iméagenes y borrador para el Servicio de prensa.

Santander, 27 de enero de 2010.

Fdo. Fco. Javier Lopez Marcano

Presidente Sociedad Regional de
Turismo de Cantabria, S.A.



